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Informacion General

La Tecnicatura Superior en Artes Marciales y Deportes de Combate es una
propuesta formativa destinada a profesionalizar a instructores de diversas
disciplinas, brinddndoles una formacion integral que abarca aspectos
técnicos, metodoldgicos y pedagdgicos para fortalecer su capacidad de

ensenanza, promover el deporte y la actividad fisica.

Objetivo
e Profesionalizar ainstructores de todas las disciplinas de artes marciales y
deportes de combate.
e Brindar a los estudiantes una formacion integral en los dmbitos
metodoldgico, pedagdgico y técnico, que fortalezca y respalde sus
prdcticas de intervencion, favoreciendo el desarrollo del deporte y la

actividad fisica en la comunidad.

Destinatarios

e Destinatarios instructores y/o cinturones negros, o quienes posean la
maxima graduacion en alguna disciplina de Arte Marcial o Deporte de
Combate. Los postulantes deberdn presentar una certificacion emitida
por una Asociacion o Federacion Deportiva que avale su nivel.

e Instructores de las siguientes disciplinas: Aikido, Boxeo, Chai Do Kwan,
Esgrima, Karate (ITFK, JKA, WKF y otras organizaciones), Kick Boxing,
Kung-Fu Shaolin, Kung-Fu, MMA, Sanda. , Sipalki, Taekwon-Do (ITF),

Taekwondo (WT), Taichi, Taikachisu, Taolu y Wushu.

Duracion

Tres (3) anos.
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Modalidad de cursado

El cursado de cada cdtedra que comprende el Plan Curricular de la
Tecnicatura, serd mediante una modalidad combinada, que contempla el
desarrollo de las materias en forma presencial, hibrida y virtual (con

encuentros sincronicos y asincronicos).

Los estudiantes que residan a menos de 80 km de la ciudad de Posadas -sede
en la que se dictard la carrera- deberdn asistir en forma presencial a las
instalaciones del IMES Sede Posadas, ubicada en Av. Santa Catalina N°1778.
Los demds estudiantes podrdn cursar de manera hibrida para lo que deberdn
contar con equipamiento tecnoldgico y acceso a internet de manera de

poder asistir a las clases sincronicas y asincronicas.

La metodologia de ensenanza hibrida se caracteriza por la combinacion de
actividades presenciales y en linea, permitiendo a los estudiantes acceder a
recursos digitales mientras participan en clases fradicionales. Esta
metodologia fomenta un aprendizaje mds activo y colaborativo, donde los
estudiantes pueden construir su conocimiento a fravés de diversas

experiencias educativas.

La metodologia de ensenanza virtual se centra en el uso exclusivo de
plataformas digitales para impartir educacion, lo que se realiza a través del
Campus Virtual con el que cuenta el IMES como herramienta diddctico-
pedagdgica, donde se aloja el material bibliogrdfico de lectura, videos,
clases grabadas, foros de participacion y actividades de evaluacion en linea

(cuestionarios, trabajos prdcticos, etc.)
Esta modalidad incluye:

e Encuentros Sincrénicos: clases en tiempo real donde los estudiantes

pueden interactuar con el docente y sus companeros. Estos encuentros

son ideales para debates, preguntas y actividades grupales.
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e Encuentros Asincréonicos: actividades que los estudiantes realizan a su

propio ritmo, como ver videos, leer materiales o completar tareas en
linea. Esto les permite profundizar en los confenidos segun su

disponibilidad y estilo de aprendizaje.

Perfil Profesional

Los egresados de la Tecnicatura Superior en Artes Marciales y Deportes de
Combate contardn con competencias que los habilitardn para
desempenarse con excelencia en el campo deportivo. Entre sus principales
dreas de especializacion, se destaca el dominio de las técnicas de las artes
marciales y deportes de combate que ensena, asi como la capacidad para
planificar y dirigir clases, desarrollar habilidades de comunicaciéon y evaluar el
aprendizaje de sus estudiantes. Ademds, estardn capacitados para entrenar
a deportistas de diferentes niveles, desde principiantes hasta atletas de alto
rendimiento.

También podrdn disenar y dirigir programas de enfrenamiento especializados,
tanto personalizados como grupales, en distintas disciplinas. A su vez, los
egresados estardn preparados para brindar asesoria en técnicas de defensa
personal y seguridad, contribuyendo al bienestar integral de los individuos a

través de la practica deportiva.

Area ocupacional

El egresado estard capacitado para desempenarse profesionalmente en
clubes deportivos, gimnasios, escuelas de artes marciales, instituciones
educativas como escuelas y universidades, centros de entrenamiento
especializados, asi como en asociaciones y federaciones deportivas.

Ademds, podrd ofrecer asesoria y consultoria en seguridad personal.



